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Einverstandnis
der Eltern

An die
Erzienungsberechtigten von

Sportforderunterricht

Liebe Erziehungsberechtigte,

in diesem Schuljahr kdnnen wir erneut ,Sportforderunterricht” einrichten. In
dieser zusatzlichen Sportstunde sollen Kinder im Bereich ,Bewegung und
Spiel® individuell gefordert werden. Der Unterricht wird zusatzlich zum

regularen Klassenunterricht durchgefuhrt.

Nach Absprache mit der jeweiligen Klassenleiterin mochten wir Inren Sohn /
Ihre Tochter zur Teilnahme am Sportforderunterricht einladen, der mittwochs
von 11.40 Uhr bis 12.30 Uhr stattfindet. Ihr Kind hat im Anschluss die
Moglichkeit mit dem Bus um 12.30 Uhr nach Hause zu fahren. Eine
Anmeldung auf dem beiliegenden Schreiben ist fur das ganze Schuljahr
verbindlich. Wir hoffen, dass Sie zum Wohle lhres Kindes die Teilnahme

befurworten. Fur Ruckfragen stehen wir gerne zur Verfugung.

Mit freundlichen Gruf3en



Gruppengrof3e und
-zusammensetzung
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Sportforderunterricht

Sportunterricht




Schuler/-innen und Lehrer/-in ziehen sich um
offener Anfang

einfache Organisationsformen

Material und Gruppen moglichst beibehalten




Regeln/Rituale

Schmuckkontrolle
Musik

Sitzkreis/Stehkreis
Einfrieren




ausdauerschwaches Kind

. . Rhe
koordinationsschwaches Kind nlandpfal,
haltungsschwaches Kind s .
kooperationsschwaches Kind .
MENPLAN




Wie plane ich
Sportforderunterricht?



Arbeitsplan

Sportforderunterricht 1. Halbjahr 2017/2018

10. Mi. 11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 2 Koordinationsschulung: Rhythmisierungsfdhigkeit
Fr. 11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 1

11. Mi. 11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 2 Koordinationsschulung: Gleichgewichtsfahigkeit
Fr. 11,40 - 12.30 Uhr |Klasse 1

12. Mi. 11,40 - 12.30 Uhr |Klasse 2 Verbesserung der Rumpfkraft in Partnerarbeit
Fr. 11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 1

13. Mi. 11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 2 Schulung der taktilen und auditiven Wahrnehmung
Fr. 11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 1

14. Mi. 11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 2 Verbesserung der Kooperation: Teppichfliesenspiele
Fr. 11,40 - 12.30 Uhr |Klasse 1

15. Mi. 11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 2 Rollbrettfiihrerschein: Stationen zum Uben mit dem Rollbrett /
Fr. 11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 1 Sicherheitsregeln

16. Mi. 11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 2 Stationen zum Werfen und Fangen - Schwerpunkt  kindsthetische
Fr. 11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 1 Differenzierungsfdhigkeit”

17. Mi. 11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 2 entfdllt wegen Weihnachtsferien
Fr.11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 1

18. Mi. 11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 2 Ausdauerschulung und Orientierung im Raum
Fr. 11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 1

19. Mi. 11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 2 Verbesserung der Gleichgewichtsfdhigkeit an Stationen
Fr. 11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 1

20. Mi. 11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 2 Ausdauerschulung mit dem Schwungtuch
Fr. 11.40 - 12.30 Uhr |Klasse 1
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