Auftaktmodul ,,Bewegen an Geraten”

Aufbauen der Gerdte in der Halle
,Bewegen an Geraten ist nur mit aufgebauten Geraten moglich”

=» Organisatorische Absprachen innerhalb der Fachkonferenz Sport treffen
um Arbeitsaufwand zu minimieren

Organisationsformen

- Freies Ausprobieren der Gerate in der Halle (klettern, kriechen,
schwingen, hangeln, hangen, stiitzen, ...)
=>» Offenen Arbeitsauftrag als Differenzierungsinstrument einsetzen

- Parcours in Reihenform
=» Effiziente Nutzung der Hallenkapazitat, speziell in kleinen Hallen
=» Stau durch Einsatz von Umleitungen/Zusatzaufgaben vermeiden
=» Variationen einbauen
=» Demonstration von Ubungsmdglichkeiten (Linien zur Positionierung
der Kinder nutzen)

Position der Lehrkraft

- AuBerhalb des Parcours: ,alles im Blick”
oder

- An einem ausgewahlten Gefahrenschwerpunkt und dennoch alles im
Blick

Normfreies Turnen zum Kennenlernen/zur Kraftigung/zum spielerischen
Umgang mit Geraten



